
Arrête	  toi	  un	  instant	  de	  courir	  
S’il	  te	  plait	  

Cesse	  de	  faire	  la	  figure	  triste	  et	  le	  regard	  amère	  
S’il	  te	  plait	  

Je	  voudrais	  tant	  te	  voir	  sourire	  
Ecouter	  tes	  éclats	  de	  rire	  

S’il	  te	  plait	  
Je	  sais	  que	  le	  stress	  te	  prend	  
Je	  sais	  que	  tu	  n’as	  pas	  le	  temps	  

Mais	  s’il	  te	  plait...	  
Tu	  sais	  j’ai	  marchée	  dans	  les	  rues	  

Pas	  un	  seul	  sourire...	  pas	  un	  regard	  chaleureux	  
Sans	  doute	  avaient	  ils	  trop	  à	  faire	  

Pour	  ne	  pas	  remarquer	  ceux	  qui	  étaient	  devant	  eux	  
Et	  des	  regards	  tristes	  se	  cachaient	  derrière	  les	  rideaux	  
Car	  pour	  fermer	  les	  volets	  il	  était	  encore	  trop	  tôt	  

Oh	  s’il	  te	  plait...	  
Est-‐ce	  un	  voile	  de	  stress	  ou	  de	  tristesse	  qui	  est	  tombé	  sur	  ce	  monde	  ?	  

Depuis	  quand	  est-‐il	  ici	  ?	  Depuis	  que	  la	  terre	  est	  ronde	  ?	  
S’il	  te	  plait...	  

Sais	  tu	  qu’il	  n’y	  a	  que	  seul	  compte	  le	  présent	  ?	  
Le	  passé	  était	  le	  présent	  d’avant	  

Et	  le	  futur	  sera	  le	  présent	  	  
Le	  présent	  toujours	  changeant	  	  
Mérite	  que	  l’on	  prenne	  le	  temps	  

S’il	  te	  plait	  
Il	  est	  temps	  de	  se	  poser	  

De	  respirer	  
Et	  ne	  plus	  stresser	  

	  


